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Jelovnik (srpanij)

T

DATUM DORUCAK MEDUOBROK RUCAK UZINA
RaZeni kruh, margo, SvjeZe voce Krem juha od gljiva, DZem od borovnics,
SRUEDA kakao bolonjez, mali puzici, polubijeli kruh
cikla
65 kcal 402 keal 224,6 keal
368 kcal
0 Pileca prsa, polubijeli Svjeze voce Grah s povrcemi Sirni namaz, polubijeli
CETVRTAK kruh, ¢aj svinjetinom, polubijeli | kruh
kruh, puding od
Cokolade
225,3 keal 65 kcal 589,6 kcal 258 kcal
0 Cokoladne pahuljice, Svjeze voce Juha od rajcice, Lubenica, keks
PETAK mlijeko hajdinska kasa s
jajima, krastavac
308 keal 65 kcal 477 kecal 164 kcal
Margo, &aj, polubijeli SvjeZe voée Varivo od lece sa DZem od marelice,
PONEDJELJAK kruh piletinom, polubijeli polubijeli kruh
236,4 kcal kruh, sladaled
65 kcal 630 kcal
258,6 kcat
m Topljeni sir, polubijeli SvjeZe voce Povrtna juha s Vocna salata, keks
UTORAK Kruh, €aj prosenom kasam,
Stapici od lignji,
223,6 kcal 65 kcal | krumpir s blitvom,
kecap
490 kcal 183,4 kcal
Pasteta, polubijeli SvjeZe voce Gulas sa svinjetinom, Lino lada, polubijeli
SRIJEDA kruh, ¢aj polubijeli kruh, kruh
nektarina
238,1 keal 65 kcal 572 kcal 267,6 kecal
Sirni namaz sa SvijeZe voce Rizi bizi s piletinom, Piskot, voéni jogurt
CETVRTAK Sunkom, polubijeli salata od kupusa,
kruh, aj banana
249,1 kecal 65 kcal 545 kcal 282,5 kcal
Sunka u ovitku, SvjeZe voce Pretepeni krumpir, Margo, polubijeli kruh
PETAK polubijeli kruh, ¢aj polubijeli kruh,
pSenicna zievenka
226,7 kcal 65 kecal 628 kcal 258,6 kcal
Kukuruzne pahuljice, SvjeZe voce Svinjski paprikas, Siroki | Pasteta, polubijeli kruh
PONEDJALJIAK mlijeko rezanci, salata od
kupusa, nektarina
212,2 keal
382,7 kcal 65 kcal 490 kcal
Cokolino, mlijeko Svijeze voce Zafrigana juha, Topljeni sir, polubijeli
UTORAK kalapajsani krumpir s kruh
kobasicom, krastavac
382 kcal 65 keal 450 kcal 223,6 kcal
§ Sirni namagz, kukuruzni | SvieZe vode Pileéi ragu s povréem, DZem od marelice,
SRUEDA kruh, €aj polubijeli kruh, polubijeli kruh
tokoladne kocke
249,1 kcal 65 kcal 689 kcal 236,4 kcal
Klipic, jogurt Svjeze voce Kuhana junetina, pire Lubenica, keks
CETVRTAK krumpir, umak od
Spinata, cedevita
276 kcal 65 kcal 476 kcal 164 kcal




Gris sa okoladom Svijeze voce Krem juha od gljiva, Topljeni sir, polubijeti
PETAK Sarena tjestenina sa kruh
tunom, cikia
308 keal 65 keal 515 keal 223,6 kecal
Pile¢a prsa, polubijeli SvjeZe voce Zafrigana juha, rezanci | Lino lada, polubijeli
PONEDIJELJAK kruh, ¢aj sa sirom kruh
225,3 kcal 65 kcal 485 kcal 267,6 kcal
Klipic, jogurt SvjeZe voce Varivo od mahuna sa Vocna slalata, keks
UTORAK piletinom, polubijeli
kruh, voéni jogurt
276 keal 65 keal 558,6 kcal 183,4 kcal
m Gris s Cokoladom SvjeZe voce Povrtna juha s Toljeni sir, polubijeli
SRUEDA prosenom kasom, kruh
umak od junetine
238,17 kcal 65 kcal | palenta, mjelana
salata
509 kcal 223,6 kcat
Sirni namaz, kukuruzni | Svjeze voce Pecena piletina, Piskot, voc¢ni jogurt
CETVRTAK kruh, kakao dinstanariza, cikla,
jabuka
405 kcal 65 kcal 500 kcal 282,5 kcal
Cokolino, mlijeko Svjeze voce Varivo od mladog Dzem od marelice,
PETAK kupusa sa svinjetinom, | polubijeli kruh
polubijeli kruh,
lubenica 236,4 kcal
308 kcal 65 kcal 501 kecal
DZem od marelice, Caj, | SvjeZe voce Pretepeni grah, Margo, polubijeli kruh
PONEDIJELIAK polubijeli kruh polubijeli kruh, puding
236,4 kcal 65 kcat 550 kcal 258,86 kcat
: Gauda sir, polubijeli Svjeze voce Bistra juha, pileci Banana, keks
UTORAK Kruh, Caj medaljoni, krumpir na
leso
287 kcal 65 keal 450 keal 185 kcat
y Domaca pasteta od Svjeze voce Juha od gljiva, tenfanje Vocénijogurt, petit kaks
SRUEDA tune, polubijeli kruh, sa piletinom, Siroki
Caj 65 kcal | rezanci, cikla
280 Kcal 517 kcal 282 kcal
Kukuruzne pahuljice, Svjeze voce Zafrigana juha, Pasteta, polubijeli kruh
CETVRTAK mlijeko puretina na meksicko,
riza, cikla
289 kcal 65 kcal 540 kcal 212,2 kcal
Klipi¢, kakao SvijeZe voce Umak od svinjetine, Lino lada, polubijeli
PETAK palenta, krastavac, kruh
cedevita
L 240 kcal 65 kcal 609 kcal 267,6 keal




