
rslatak Jelovnik (svibanj)

DATUM DORUCAK MEOUOBROK nucnr UZrNA

PETAK

PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK

PONEDJEUAK

Margo, potubi.ieli kruh,
iaj

300 kcaL

Svjeie vo6e

65 kcal

Zafrigana iuha, Sarena

tjestenina sa tunom,
zelena satata

505 kcaL

DZem od jagode,
potubiieti kruh

236,4 kcal

UTORA(

kotino, mtijeko

382,7 kcat

Svjeze voce

65 kcal

Bistra iuha,
katampajsani krumPir
s kobasicom,
krastavac

480 kcat

Vode, piSkota

151 ,9

SRI,JEDA

Ktipi6, jogurt

249 kcat

SvjeZe vo6e

65 kcaL

Varivo od [e6e sa
pitetinom, potubijeti
kruh, kotad od pudinga

601 kcaL

Toptjeni si r, potubijeti
kruh

223,6 kcat

iETVRTAK

Kukuruzne pahuljice,

mtijeko

289 kcat

Svjeze vo6e

65 kcat

6ufte u umaku od
rajdice, pire krumPir,
cedevita

514 kcat

Vo6ni jogurt, Petit keks

282 kcal

PETAK

PiteCa prsa, potubijeti
kruh, daj

Svjeze voce

65 kcai

Pretepeni grah,

potubijeti kruh,
patadinke s

marmetadom

648 kcat

PaSteta, potubijeti kruh

238,1 kcat

PONEDJEL]AK

Kukuruzni kruh, sirni
namaz, Cai

240,9 kcat

SvjeZe voCe

65 kcal

Kupus varivo sa

svinjetinom, potubijeti
kruh, puding od
6okotade

590,3 kcat

Diem od maretice,
potubijeti kruh

213,6 kcat

UTORAK

Gris sa iokotadom

308 kcat

SvjeZe vode

65 kcal

Krem juha od brokute,
rizi- bizi sa pitetinom,
cikta

475 kcat

PiSkota, banana

171 kcat

Cokotadne pahutjice,
mtijeko

244 kcal

Svjeze vo6e

65 kcat

Povrtna juha sa
prosenom ka5om,
Stapi6i od tignji,
krumpir s mastacem,
ze[ena satata

502 kcat

Margo, polubi.ieli kruh

CETvRTAK

PaSteta, potubiieti
kruh,6aj

238,1

SvjeZe voie

65 kcat

Krem juha od gljiva,
peEena piletina, heljdina
kaia, kupus salata

502 kcal

Vodna satata, dajni
kotuti6

183,4 kcat

PETAK

Kaigana, potubijeti
kruh, daj

286,2 kcat

SvjeZe vode

65 kcaL

Pretepeni krumpir,
potubijeti kruh,
kukuruzna ztevenka

570 kcal

Lino tada, potubijeti
kruh

267,6 kcat
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@
PONEDEUAK

Piteda s6tama,
potubijeti kruh,6aj

Svjeie vo6e

65 kcal

Varivo od mahuna sa
pitetinom, potubijeti
kruh, kocke sa viSnjom

640 kcat

Toptjeni sir, potubijeti
kruh

367,6 kcal

t@
UTORAK

2emtja, margo, kakao

368 kcat

Svjeie vode

65 kcat

Zakigana juha,
puretina na meksi6ko,
pire krumpir, zetena
salata

532 kcat

Vo6ni jogurt, petit keks

283 kcat

@
SRIJEDA

Kukuruzni kruh, sirni
namaz sa Sunkom, daj

302 kcat

SvjeZe vo6e

65 kcat

Gu[aS sa svinjetinom,
potubi.teti kruh, banana

635 kcal

MijeSana marmetada,
potubijeti kruh

236 kcat

E@
EETVRTAK

dokotino, mtijeko

382,7 kcat

Svjeie vo6e

65 kcal

Bistra juha, pite6i
medatjoni, dinstana
riZa, cikLa

526 kcat

Naran6a, iajni kolutii

250 kcaL

PETAK

Gauda sir, potubijeli
kruh,6aj

Svjeie voie

65 kcat

Grah s povr6em i

svinjetinom, potubijeti
kruh, pSeni6na
z[evenka

629 kcat

Margo, poLubijeti kruh

258,6 kcat

@
PONEDJEUAK

Polubijeti kruh, tino
tada,6aj

267,6 kcat

Svjeze vo6e

65 kcat

Bistra juha, rezanci sa
sirom

485 kcaL

Pasteta, potubijeti kruh

238,1 kcat
,ETIEIDTA
UTORAK

225,7 kcal

Svjeie vo6e

65 kcal

Krem juha od brokute,
umak od svinjetine,
patenta, cikta

609 kcat

Vodna satata, 6ajni
kotuti6

183,4 kcat
Gris s 6okotadom

368 kcat

Svjeie vode

65 kcat

Varivo od ketja sa
piletinom, potubijeti
kruh, kokos kocke s
jabukom

599,6 kcat

Polubi.ieli kruh, margo

258,6 kcat

@
e EWRTAK

Kukuruzni kruh, topljeni
sir, kakao

367,6 kcat

SvjeZe voie

65 kcat

Juha od rsjCice,
mahune sa junetinom,
pire krumpir, zetena
salata

503 kcat

Vo6nijogurt, piSkota

282,5 kcat

@
PETAK

Pite6a prsa, potubijeti
kruh, d8i

225,3 kcat

Svjeie vo6e

65 kcat

Pite6i ragu, potubijeti
kruh, puding

650 kcat

Potubijel.i kruh, sirni
namaz

249,1 kcat
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